Mol
Informationen zur Beihilfe bei

Heilkuren und RehabilitationsmalRhnahmen

/Kuren
Ambulante Heilkur Stationdre RehabilitationsmaRnahme
§ 8 HBeihVO § 7 HBeihVO

Es handelt sich um die Durchflihrung besonderer Heilbehandlungen, fiir die es am Wohnort des
Erkrankten keine Behandlungsmadglichkeiten gibt.

Bei einer Heilkur bleibt es dem Erkrankten Bei einer RehabilitationsmaRnahme nach § 7
selbst liberlassen, wie er die Frage der HBeihVO erfordert die Art und Schwere der
Unterkunft und Verpflegung regelt. Erkrankung eine stationdre Unterbringung.
Heilkuren sind grundsatzlich nur fir aktiv im Aufwendungen flr stationare

Dienst stehende Beihilfeberechtigte Rehabilitationsbehandlungen sind auch bei
beihilfefahig. Ausgeschlossen sind deshalb Versorgungsempfangern und
Versorgungsempfanger und bericksichtigungsfahigen Angehorigen
beriicksichtigungsfahige Angehorige. (Ehegatten, Kinder) beihilfefahig.

Welche Aufwendungen kénnen als beihilfefdahig anerkannt werden?

1. Die maximale Dauer betragt 23 Tage 1. Die maximale Dauer betragt 3 Wochen,

einschlieRlich der Reisetage es sei denn eine Verlangerung ist aus
gesundheitlichen Griinden dringend
erforderlich

2. Unterkunft und Verpflegung bis zu 2. Unterkunft und Verpflegung bis zur
16 € taglich Hoéhe des niedrigsten Tagessatzes der
Rehabilitationseinrichtung

3. Fahrtkosten bis zur Hohe der 2. Klasse Bahn-Tarif unter Inanspruchnahme maglicher
FahrpreisermaRigungen abzlglich 10,00 € Eigenanteil pro einfacher Fahrt

4. Kosten der Arztbehandlungen im Rahmen der GOA

5. Kosten der vom Arzt schriftlich verordneten Heilbehandlungen im Rahmen der
Hochstsatze des Leistungsverzeichnisses der HBeihVO (VV Nr. 3 zu § 6 Abs. 1 Nr. 3
HBeihVO)

6. Kurtaxe, auch fiir eine notwendige Begleitperson

7. Kosten fur den arztlichen Schlussbericht

8. Kosten der amtsarztlichen Untersuchung, sofern keine Gebihrenfreiheit besteht.
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9. Die Beihilfeleistungen werden auch bei der stationdren RehabilitationsmalRnahme mit dem
ambulanten Bemessungssatz festgesetzt.

10. Heilkuren und Rehabilitationsmafnahmen sind grundsatzlich nur alle 4 Jahre beihilfefahig.

11. Heilkuren kénnen nur in einem der im 11. Die Rehabilitationseinrichtung braucht
Heilkurorteverzeichnis aufgefihrten nicht in einem Heilkurorti.S.d. § 8
Orte durchgefiihrt werden. Es besteht HBeihVO zu liegen. Sie muss jedoch die
eine sog. Residenzpflicht, d.h. der Anforderungen des § 107 Abs. 2 SGB V
Beihilfeberechtigte muss auch im erfillen.

Heilkurort wohnen.

12. Wird nachgewiesen, dass die 12. Die Aufwendungen miissen spezifiziert
Aufwendungen fir die Unterkunft nachgewiesen werden. Von
mindestens 6/10 des Hochstbetrages Rehabilitationseinrichtungen
von 16,00 € betragen, so brauchen tiber angebotene sog. Pauschalarrangements
die Verpflegungskosten keine Belege kénnen beihilferechtlich nicht
vorgelegt zu werden. anerkannt werden, da eine Priifung der

einzelnen Aufwendungsarten im
Hinblick auf beihilferechtliche
Hochstbetrage nicht maoglich ist.

Fir beide Kurformen gilt gleichermalen:

Die Kosten, die aus Anlass einer RehabilitationsmaRhahme oder Heilkur entstehen, kénnen nur als
beihilfefahig anerkannt werden, wenn die Mallnahme vor Beginn von lhrem Dienstherrn anerkannt
wurde.

Liegt keine Anerkennung der KurmalRnahme durch den Dienstherrn vor, bedeutet dies jedoch nicht,
dass die Kuraufwendungen ganzlich von der Beihilfefdhigkeit ausgenommen sind. Nicht beihilfefahig
sind in diesem Fall die heilkur- /rehaspezifischen Aufwendungen (z.B. Unterkunft, Fahrtkosten).
Beihilfefahig sind jedoch stets —auch ohne Genehmigung — die Kosten der arztlichen Behandlung und
die von den Arzten schriftlich verordneten Heilbehandlungen und Arzneimittel.

Die aus Anlass einer Heilkur auBerhalb der Bundesrepublik entstandenen Aufwendungen nach § 8
Abs. 2 bis 5 HBeihVO sind beihilfefahig, wenn der Heilkurort im Heilkurorteverzeichnis (§ 8 Abs. 6
HBeihVO) aufgefiihrt ist und die sonstigen Voraussetzungen des § 8 HBeihVO vorliegen.
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e Der behandelnde Haus- oder Facharzt muss die medizinische Notwendigkeit einer
Rehabilitationsbehandlung oder Heilkur bescheinigen.

e Die/der Beihilfeberechtigte stellt bei ihrem/seinem Dienstherrn einen formlosen schriftlichen
Antrag auf Genehmigung der Beihilfefdahigkeit einer Rehabilitationsbehandlung oder Heilkur und
fligt das arztliche Attest des Haus- oder Facharztes bei. AuBerdem ist der Kurort bzw. die
Rehabilitationseinrichtung zu benennen.

e Der Dienstherr veranlasst beim zustandigen Gesundheitsamt einen Untersuchungstermin und fugt
das arztliche Attest des Haus- oder Facharztes bei.

e Nach Vorliegen des amtsarztlichen Untersuchungsergebnisses wird dann durch den Dienstherrn
ein entsprechender Genehmigungsbescheid (oder ggf. Ablehnungsbescheid) erteilt. Eine Kopie
dieser Anerkennung erhalt die Beamtenversorgungskasse Kassel.

e Die Anerkennung erlischt, wenn die MaRnahme nicht innerhalb von 4 Monaten nach Bekanntgabe
des Bescheides begonnen wird.

Wie ist der Verfahrensablauf?

Zur Abgrenzung einer RehabilitationsmaRnahme und einer stationaren Krankenhausbehandlung
beachten Sie bitte folgenden Hinweis:

Wahrend die Rehabilitationsbehandlung nach vorheriger Anerkennung mit dem ambulanten
Bemessungssatz bezuschusst wird, erfolgt bei einem ggf. ebenso in Frage kommenden klinisch-
stationdren Aufenthalt eine Beihilfebemessung mit dem um 15 % hdheren stationdren
Bemessungssatz. Einer Genehmigung bedarf es in diesem Fall nicht.

Sofern eine Reha-MalRnahme (z.B. Anschlussheilbehandlung (AHB)) durchgefiihrt wird, die nach
Entlassung aus dem Akutkrankenhaus innerhalb von 14 Tagen angetreten wird, handelt es sich
stets um eine stationare Krankenhausbehandlungi.S.d. § 6 Abs. 1 HBeihVO. Die Kosten werden in
diesem Fall mit dem um 15 % hoheren stationdaren Bemessungssatz abgerechnet und es bedarf
keiner vorherigen Genehmigung / Anerkennung. Sollte ein Antritt der Anschlussheilbehandlung
nicht innerhalb von 14 Tagen moglich sein, so miissen zwingende medizinische oder andere
zwingende Griinde vorliegen. Dies ist entsprechend nachzuweisen.

Bei Unklarheiten bei der Abgrenzung zwischen einer Rehabilitationsbehandlung und einer
Behandlung in einem Akut-Krankenhaus empfehlen wir, wegen der z.T. erheblichen finanziellen
Auswirkungen vorab mit der Beamtenversorgungskasse Kassel Riicksprache zu halten.

Aufwendungen fir sog. Mutter/Vater-Kind-Kuren sowie Muttergenesungskuren sind nicht
beihilfefahig, weil es sich hierbei vorwiegend um ErholungsmaRnahmen (Gesundheitsvorsorge)
und nicht um Krankheitsfalle handelt.

Bitte beachten Sie weiterhin, dass privat krankenversicherte Beihilfeberechtigte mit einer z.T.
erheblichen finanziellen Belastung rechnen missen, da die private Krankenversicherung bei
Rehabilitationsbehandlungen im Allgemeinen nur unzureichende Leistungen erbringt.

Ilhre KVK Beamtenversorgungskasse

Dieses Informationsblatt soll Ihnen allgemeine Informationen liber wesentliche Inhalte des
Beihilferechts geben. Anspriiche irgendwelcher Art kdnnen Sie aus diesen Hinweisen nicht herleiten.
Wegen Auskiinften im Einzelfall setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung.
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